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P R É S E N T A T I O N  D E  L A  T R O V E P  D E  L ' E S T R I E

MISSION ET OBJECTIFS

Fondée en 1980, la Table ronde des organismes volontaires d'éducation populaire de l'Estrie
(TROVEP de l'Estrie) regroupe des organismes communautaires provenant de différents secteurs
qui, par le moyen de l'éducation populaire autonome (ÉPA), travaille à la transformation sociale
afin de faire émerger plus de solidarité et de justice dans notre société.

La justice sociale : redistribution équitable de la richesse, lutte contre la pauvreté, etc.

L'égalité : de droits, entre les genres, entre les nationalités, etc.

La démocratie : prise de pouvoir, participation des membres dans la prise de décision, etc.

La solidarité : développer une perspective globale, voir SA cause comme partie prenante

d’un tout, désir que la problématique que je vis ne se reproduise pas pour un autre, etc.

VALEURS 

   Promouvoir le développement de l’éducation populaire autonome (ÉPA) en Estrie ; 1.

  2.   Regrouper les organismes d’ÉPA de la région de l’Estrie ; 

  3.   Favoriser la concertation des organismes d’ÉPA en terme d’éducation, de formation et des 
        pratiques utilisées en ÉPA ;

  4.   Favoriser la prise en charge par les organismes d’ÉPA de l’Estrie de leur propre 
        développement en ÉPA ;

  5.   Représenter les organismes d’ÉPA de l’Estrie tant au niveau régional qu’au niveau national 
        auprès des instances concernées ;

  6.   Assurer une liaison entre les organismes d’ÉPA de l’Estrie et ceux des autres régions du
        Québec.
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D É F I N I T I O N  E T  P R I N C I P E S  D E  L ' É D U C A T I O N
P O P U L A I R E  A U T O N O M E

L'ÉDUCATION POPULAIRE AUTONOME C'EST...
L’ensemble des démarches d’apprentissage et de réflexion critique par lesquelles des citoyens
et des citoyennes mènent ensemble des actions qui provoquent une prise de conscience
individuelle et collective au sujet de leurs conditions de vie ou de travail, et qui visent à court ou
à long terme une transformation sociale, économique, culturelle et politique de leur milieu.

(Définition adoptée en 1978 par l’Assemblée générale des OVEP du Québec)

PAR EXEMPLE
Les membres d'un organisme de personnes ayant des limitations visuelles se rencontrent
afin d'améliorer leur droit à la mobilité et à la sécurité par l'installation de davantage de
feux sonores. 

Des citoyennes se réunissent pour faire pression sur l'administration municipale afin de
rendre la politique de communication de la ville plus inclusive. 

LES PRINCIPES DE L'ÉDUCATION POPULAIRE AUTONOME

Rejoindre des populations dont les droits sont bafoués 
Travailler sur les causes des problèmes sociaux plutôt que sur les effets
Favoriser des démarches d'apprentissage qui mènent à des actions collectives
Viser une transformation sociale vers une société plus juste, plus démocratique
et plus égalitaire



R E G R O U P E M E N T  M U L T I S E C T O R I E L  D ' É D U C A T I O N
P O P U L A I R E  A U T O N O M E

5

A U T R E S  D O M A I N E S  D ’ E X P E R T I S E  D E  L A
T R O V E P  D E  L ’ E S T R I E

LA DÉFENSE COLLECTIVE DES DROITS
La TROVEP de l'Estrie est également active dans la défense collective des droits (DCD). Cette
approche promeut la pleine expression des droits fondamentaux de la population. En exigeant
du gouvernement une indexation des organismes en DCD, ceux-ci espèrent ainsi avoir plus de
moyens pour protéger davantage les droits collectifs et ainsi mieux se mobiliser. Le Caucus DCD
Estrie, dont la TROVEP de l’Estrie est membre, regroupe des organismes en défense collective
des droits de l'Estrie.

JUSTICE SOCIALE ET CLIMATIQUE
Depuis quelques années, la TROVEP de l’Estrie s’implique activement dans les enjeux de justice
sociale et climatique. En d’autres mots, les changements climatiques ont des répercussions
directes sur les inégalités sociales. En quoi les changements climatiques affectent les injustices
sociales? Prenez par exemple la crise du logement qui, par la crise climatique, empire
l'accessibilité aux locataires à des logements abordables, dus aux problèmes d'isolation face
aux températures extrêmes et les inondations. Il ne s'agit que d'un exemple parmi tant d'autres,
mais la TROVEP de l'Estrie a à cœur cet enjeu et continue de dénoncer les causes structurelles!

FRACTURE NUMÉRIQUE
La fracture numérique est un enjeu de plus en plus préoccupant, compte tenu de la numérisation
des contenus. En collaboration avec la Table d'action Contre l'Appauvrissement de l'Estrie
(TACAE), la TROVEP de l'Estrie crée une plateforme qui reflète les difficultés qu'éprouve la
population par rapport à l’accès des nouveaux services virtuels. Les revendications du comité
sont notamment la possibilité d'accéder physiquement à des services ainsi que des programmes
d'éducation numérique, pour donner ainsi plus de pouvoir aux citoyens.
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La TROVEP de l'Estrie offre des formations sur demande:

SUR L'ÉPA

Le Défi Triple 1 (1 groupe, 1 an, 1 lutte)

Changer le monde : un voyage collectif ! 

Et autres!

SUR LES MOBILISATIONS

Formation de base sur l'ÉPA

La vie associative et démocratique,  l'autonomie du groupe, etc.

SUR LA DÉFENSE COLLECTIVE DES DROITS

La DCD

Droits fondamentaux

Et autres!
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La TROVEP de l'Estrie assure une fonction de représentation pour promouvoir, développer et
défendre l'éducation populaire autonome pour soutenir ses 17 groupes membres.

L E S  M E M B R E S
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S U R  L E  P L A N  N A T I O N A L

S U R  L E  P L A N  R É G I O N A L

De ce fait, la TROVEP de l'Estrie représente les intérêts de ses membres auprès de
différents regroupements régionaux et nationaux.


